
TC WB Hemer Knuddeltennis

In der vereinseigenen Tennishalle des TC WB Hemer (2 Plätze, Teppichboden !!!) können 
sich Kinder unter Anleitung ausgebildeter Übungsleiter austoben und erfahren eine 
sportliche Grundausbildung und Motoriktraining ausgehend von Fangspielen über 
Ballspiele bis hin zum Erlernen erster Schritte des Tennisspielens.

Um ein optimales Trainingsprogramm zu ermöglichen, werden den Kindern unter 
Zuhilfenahme diverser kindgerechter Trainingsmaterialien (u.a. Kurztennisschläger, Goba-
Bretter, versch. Bälle, Hockeyschläger) grundlegende motorische, koordinative sowie 
konditionelle Fertigkeiten vermittelt.

Unsere ganzjährig stattfindenden Termine: 

in der Halle der Tennisclubs Weiß- Blau Hemer

Ausgelegt ist das Knuddeltraining für alle Kinder ab 3 Jahren. 
Der jährliche Beitrag beträgt 70 € und beinhaltet Halle, Trainer & Mitgliedschaft. 

Zur Teilnahme benötigt werden lediglich dicke Socken / Turnschuhe mit heller, nicht 
färbender Sohle.

Anmeldungen sowie weiterführende Informationen erhalten sie unter 0177/491 47 19 
(Cedric Kleymann; Jugendwart des TC WB Hemer)

Wegbeschreibung: TC WB Hemer, Märkische Straße 169a, 58675 Hemer (auf der B7 von 
Hemer nach Iserlohn auf der Höhe der ehemaligen Gärtnerei Rose links abbiegen)

Motorische Entwicklung – Einstieg in den Tennissport Stand: Oktober 2020

Montag: 
17-18 Uhr

Freitag: 
17-18 Uhr

oder


